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Opis kursu:

Moduł przeznaczony jest dla lekarzy, którzy w skuteczny sposób, 
oparty na dostępnych dowodach medycznych, chcą leczyć pacjentów 
chorujących na otyłość. W module został przedstawiony temat 
wskazań do farmakoterapii i leków zarejestrowanych do leczenia 
otyłości dostępnych w Polsce. Prezentowane treści odpowiadają na 
ważne pytania: jak ocenić skuteczności farmakoterapii w codziennej 
praktyce klinicznej, jakie są cechy leku odpowiedniego dla 
długotrwałego leczenia otyłości i jakie są czynniki determinujące 
wybór opcji terapeutycznej- choroby towarzyszące, przyjmowane leki, 
sposób podania.

Dzięki uczestnictwu w kursie lekarz będzie:

� znał wskazania do farmakoterapii otyłości�

� posiadał wiedzę na temat skuteczności i bezpieczeństwa 
stosowania leków�

� znał zasady stosowania poszczególnych leków w różnych 
populacjach pacjentów chorujących na otyłość�

� potrafił ustalić optymalną strategię farmakoterapii otyłości  
w różnych populacjach pacjentów.

Moduł zawiera komentarze eksperckie, scenki z pacjentami,  

mini-wykłady oraz infografiki na temat:

� wskazań do farmakoterapii i czasu terapii�

� oceny skuteczności farmakoterapii w codziennej praktyce 
klinicznej�

� leków zarejestrowanych do leczenia otyłości dostępnych w Polsce�

� wpływu farmakoterapii na choroby współistniejące: stan 
przedcukrzycowy, cukrzyca typu 2, pozostałe czynniki ryzyka 
sercowo-naczyniowego, wartości ciśnienia tętniczego�

� bezpieczeństwa sercowo-naczyniowego leków stosowanych  
do leczenia otyłości.
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